
1º 2º
Formação Sociocultural
Língua Portuguesa 192 96 96
Língua Inglesa 192 96 96
Cidadania e Mundo Atual 192 96 96
Higiene, Saúde e Segurança no Trabalho 30 30 -----
Tecnolog. Inform. Comunicação 96 48 48
Educação Física 96 48 48

Subtotal     798 414 384
Formação Científica
Atividades Económicas 123 63 60
Matemática Aplicada 210 105 105

Subtotal     333 168 165
Formação Técnológica
Logística e armazenagem - organização do armazém 200 125 75
Operação de suporte e manutenção 350 150 200
Receção e armazenagem da mercadoria 200 150 50
Operação de preparação de mercadorias e expedição de encomendas 125 75 50

Subtotal     875 500 375
Formação em Contexto de Trabalho 210 210

TOTAL 2 216 1 082 1 134
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